Chronoloog 2¢ WIC cross zondag 7 januari 2018

Tijd Categorie Afstand Aantal rondes
11.00 | MPC/JPC 1000 m 1
11.00 | MPB/JPB 1000 m 1
MPA/JPA 2000 m 2
MJD 2000 m 2
MJC/JID 3000 m 3
MJB/JIC 4000 m 4
MJA/JIB 4000 m 4
Vrouwen/JJA 5000 m 5
Mannen 7000 m 7

De G-atleten krijgen van Michiel te horen hoeveel rondes zij moeten

lopen en met welke groep zij meelopen.

Zorg dat je op tijd aanwezig bent. Vergeet niet je chip op tijd op te

halen (ook degenen met een oranje startnummer), dit kan vanaf

10.30 uur.

Kosten voor niet WJC deelnemers: € 2,00.




Parcours WIC Cross 7 januari 2018

1 Ronde =1000 m



