
G-Meisjes tot 12 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Dominique van Weert AV Lycurgus 3 25.82 1 6.01 1 1.58 1 0.00 0 0:00,0 0

G-Meisjes 13 tm 18 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Kayleigh Telgt Phanos 3 15.13 1 23.85 1 4.34 1

2 Ghysandra van Zandwijk AV Lycurgus 6 17.72 3 3.20 2 5.59 1

3 Jamilla Lamur Only Friends 8 17.58 2 9.52 4 2.79 2

3 Vanity Dongen Phanos 8 22.20 6 12.47 2

5 Jasmijn van den Heuvel AV Lycurgus 11 21.89 5 11.17 3 2.35 3 0.00 0 0:00,0 0

6 Katinka Schorsij Phanos 13 20.04 4 9.13 5 1.85 4

G-Jongens tot 12 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Joey Zonneveld AV NOVA 4 16.84 2 19.83 2 3:18,31 1

2 Bart Pater AV Hera 7 18.91 4 2.93 2 4.34 1

3 Devid Derks Phanos 10 17.07 3 15.19 6 3.04 1

4 Redouan Ait Brahim AV Hera 13 19.41 5 16.15 4 2.79 4

5 Tireno Revink Phanos 14 19.47 6 16.00 5 2.89 3

6 Quincy Krind Phanos 15 16.48 1 14.11 8 2.60 6

7 Nourdine Ait Brahim AV Hera 16 20.98 7 20.34 1 2.38 8

8 Boris van Soest Only Friends 18 14.18 7 1.63 11

8 Ryan v.d. Veen Only Friends 18 22.69 10 18.25 3 2.77 5

10 Rick Cornelisse AV Lycurgus 25 30.72 12 8.15 11 2.20 2

10 Klaas Bastiani Phanos 25 22.15 9 13.38 9 2.55 7

12 David Nyirenda Phanos 27 21.74 8 10.82 10 1.87 9

13 Nils Ligthart AV Hera 33 24.11 11 6.51 12 1.81 10

G-Jongens 13 tm 18 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

Rico Tol AV Edam 3 32.87 1 3.81 2 3:45,67 4

Sven de Keijzer AV Edam 16 15.37 4 3.25 5 6.24 7

Frederique de Groot AV Edam 8 3.20 7 10.02 1 5:04,38 6

Frank Kuipers AV Edam 29 19.29 9 2.55 11 4.51 9

Maico de Boer AV Edam 11 26.33 3 3.17 8 3:21,73 2

Robin Kuipers AV Edam 22 1.93 14 4.83 8 3:26,60 3

Marnix Kuyzer AV Lycurgus 9 15.20 3 3.28 4 8.14 2

Glenn van de Logt AV Lycurgus 28 18.99 8 2.74 10 2.77 10

Angelo Comvalius Only Friends 14 18.26 7 16.56 4 7.35 3

Martin Tossati Phanos 16 14.62 2 15.41 5 2.99 9

Guilliano Sumter Phanos 14 16.81 6 26.66 2 3.24 6

Yoell Reijnders Phanos 23 16.63 5 2.12 13 6.73 5

Kingsley Jerome Phanos 6 14.40 1 4.15 1 6.92 4

Cas Manshanden AV Hera 9 3.51 3 6.68 6 3:02,92 1

Louia Batou AV NOVA 22 27.58 10 2.15 12 4:14,30 5
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G-Heren 31 jr+

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Jos Dam DEM 3 21.75 3

1 Bennie Jansen AV Lycurgus 3 15.93 1 37.92 1 6.92 1

3 Wim Bakels AV Edam 4 6.13 4 3:48,66 2

4 Sebastiaan Nuy AV Edam 6 16.91 2 3.12 2 6.72 2

5 Alexander Ooms AV Hera 7 17.55 4 23.47 2 3.19 1

6 John Cok AV Edam 9 2.65 9 4:26,15 3

7 Ron Wayop AV Edam 11 18.17 5 4.85 6 3:37,22 1

8 Sebastiaan v.d. Velde AV Lycurgus 12 17.48 3 15.02 6 6.20 3

9 Erik Bakker DEM 14 5.13 8 0.56 6

9 Sjaak de Boer AV Atos 14 23.02 7 15.65 4 1.85 3

11 Karel Bromvliet AV Hera 21 26.75 9 1.20 5 4.61 7

11 Mark Meijer AV Lycurgus 21 21.74 6 10.68 7 4.00 8

13 Jaap de Boer AV Edam 22 26.11 8 15.50 5 1.82 4 5.06 5 6:49,37 4

G-Heren 19 tm 30 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Robin Bakker AV Zaanland 2 40.99 1 4.60 1 2:45,87 1

2 Ralf Rijswijk AV Edam 5 3.84 4 7.94 1 2:53,76 3

3 Damian Lee Phanos 6 13.52 1 35.44 2 3.85 3

4 Frank van Zanten AV Edam 8 13.68 2 3.95 2 7.32 4

5 Jeroen Kreulen AV Lycurgus 9 14.48 3 3.14 6 2:53,07 2

6 Kevin Kraal AV Lycurgus 11 15.61 4 3.68 5 7.55 2

7 Marthijn Bakker AV Zaanland 14 16.69 5 31.89 3 6.99 6

8 Willem Backer AV NOVA 17 21.61 5 3.06 7 7.03 5

9 Gino Vieira Dos Santos Phanos 20 17.68 7 2.63 10 7.52 3

10 Desmond Beltgens Phanos 22 17.73 8 21.56 6 3.00 8

11 Sebastian Jak AV Lycurgus 25 19.35 12 30.44 4 2.71 9

12 Frank Servaas AV Lycurgus 26 17.64 6 2.59 11 4.20 9

12 Jeffrey Winkelaar AV Lycurgus 26 18.47 10 17.65 9 5.64 7

14 Bart Gort AV Edam 27 6.73 12 1.55 15 3:55,26 4

15 Julien Jak AV Lycurgus 29 19.95 13 17.90 8 4.41 8

16 Liam Weijse Phanos 31 19.25 11 21.13 7 2.38 13

16 Kevin Jansen DEM 31 18.33 9 17.46 10 2.43 12

18 Ruben t Zijl DEM 40 20.55 15 10.20 11 1.91 14

19 Khalid Bendriss AV Hera 43 20.23 14 4.65 13 1.47 16
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G-Dames 31 jr+

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Claudia Riksten AV Atos 2 19.09 1 4.14 1 3:07,04 1

2 Ingrid Bos AV Lycurgus 5 20.90 2 2.13 2 5.17 1

3 Margriet Schoorl DEM 6 19.94 1 15.69 2 1.82 3

4 Zarina Alladien AV Atos 9 24.80 4 13.96 3 4.78 2

5 Marie Louise de Jonge AV Lycurgus 12 22.57 3 1.35 4 3.49 5

6 Sabrina Elstrodt AV Lycurgus 14 31.76 7 10.88 4 4.42 3

7 Conchita Fer AV Atos 15 29.72 6 10.59 5 3.85 4

8 Sigrid Hogerland AV Hera 16 27.33 5 1.04 5 3.30 6

9 Maaike Klok AV Lycurgus 21 38.27 8 9.89 6 2.85 7

G-Dames 19 tm 30 jr

Plaats Naam Vereniging Totaal 100 Meter Balwerpen Verspringen Kogelstoten 800 Meter

1 Sacha van Boven AV Lycurgus 2 14.19 1 3.36 1 3:18,89 1

2 Esmee Peters AV Lycurgus 6 15.90 1 3.25 3 6.06 2

3 Denise van Veen AV Lycurgus 7 21.59 6 6.40 1

3 Rosalie Knijn AV Lycurgus 7 17.07 3 12.25 2 3.35 2

5 Jessica Admiraal AV Hera 10 16.78 2 2.63 4 4.84 4

6 Antje Beersma AV Edam 13 19.67 5 2.32 5 5.94 3

6 Hanna Hoogerwerf Phanos 13 18.05 4 9.60 3 1.94 6
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