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Werpvijfkamp
09.45 uur  Kogelslingeren
11.00 uur  Kogelstoten
12.15uur  Discuswerpen
14.15uur  Speerwerpen
15.45uur  Gewichtwerpen
Werpdriekamp groep A + kogelslingeren Werpdriekamp groep B
10.00 uur  Kogelstoten 11.50 uur  Kogelstoten
11.00 uur  Discuswerpen 13.30 uur  Discuswerpen
12.50 uur  Speerwerpen 15.15uur  Speerwerpen
14.30 uur  Kogelslingeren (los onderdeel)
Per onderdeel
Kogelslingeren Kogelstoten
09.45 uur  5-kamp 10.00 uur  3-kamp groep A
14.30 uur  los onderdeel (3 pogingen) 11.00 uur  5-kamp

11.50 uur  3-kamp groep B
Discuswerpen

11.00 uur  3-kamp groep A Speerwerpen
12.15uur  5-kamp 12.50 uur  3-kamp groep A
13.30 uur  3-kamp groep B 14.15uur  5-kamp

15.15uur  3-kamp groep B

Gewichtwerpen (grote kooi)

15.45 uur  5-kamp

Keuren:
- Eristussen 9.00-9.30 uur, 11.15-11.30 uur en 14.00-14.15 uur de gelegenheid
om materiaal te laten keuren.

Extra info:
- Deelnemers krijgen op alle onderdelen drie pogingen (ook bij het kogelslingeren).
- Erzijn geen prijzen.
- Let op het einde van de zomertijd in de nacht van zaterdag op zondag!



