
 

 

 

€30 

 

De voordelen op een rij: 
� Trainen met diverse sporters 

� Werken aan looptechniek 

� Gediplomeerde trainers 

� Opzeggen is niet nodig 

� Veel trainingskansen 

� Verbeterde conditie 

� Uniek lage kosten 

 

Meer informatie & 

aanmelden via: 

 

Trainingsmogelijkheden 

Maandag: 19:30 – 20:30 

Dinsdag: 18:00 – 19:00 

 19:30 – 20:45 

Donderdag: 09:00 – 10:00 

 18:00 – 19:15 

 19:30 – 20:45 
 


